L’UNITA’


Ma che cos’è che chiamate Materia?
Che cos’è che chiamate Spirito?
Tutto è una gradazione incalcolabile, per così dire  
in una infinità di mondi e di stati di coscienza,
 una gradazione di crescente sottigliezza.
Dove finisce la vostra materia e 
                     dove comincia il vostro Spirito?						        
E’di questa unità che dobbiamo diventare coscienti,
se vogliamo salvare la terra.

 “Non si può guarire niente dal di fuori, se non si guarisce prima di dentro, 
perché è la stessa cosa. 
Non si può dominare niente al di fuori se non lo si domina prima al di dentro,
 perché è la stessa cosa.
 Non si può trasformare la materia esterna, se non si trasforma prima la materia interiore, 
perché è ancora e sempre la stessa cosa.
									Mère
